Menu: SCUOLE INFANZIA STATAL! - Primavera/Estate Pranzo

Liinedi

Passato di verdure estive con
pastina

Stracchino

Verdture estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Risotto alla parmigiana
Uova sode

Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Passato di verdure estive con risp
Caprese

Pane

Frutta fresca estiva

Vellutata di zucchine con crostini
Farinata di ceci

Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Martedi

Riso con piselli
Verdure estive crude
Pane

Torta di mele

Pizza Margherita
Verdure estive crude
Pane

Yogurt alla frutta

Verdure estive crude

Gnocchi di patate al ragii di carne
rossa

Pane

Macedonia di frutta fresca estiva

Pasta al pomodoro

Filetto di platessa dorata al forno
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Mercoled)

Pasta al pesto
Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta alla crudaiola

Filetto di platessa al limone
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Crema di patate e sedano con
crostini

Petto di pollo alla salvia
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Polpettine di carne bianca al sugo
con patate @ piselli

Verdure estive crude

Pane

Yogurt bianco
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Pastina in brodo vegetale
Polpettine di manzo in umido
Purea di patate

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Crema di carote con orze

Insalata di piselli, ceci e pomodori
Pane

Frutta fresca estiva

Verdure estive crude

Pasta alla crema di zuechine e
ricotta

Pane

Torta allo yogurt

Risotto al porri

Frittata al forno con verdure estive
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Venerd]
Cous cous con pesce (merluzzo)
Verdure estive crude

Pane
Budino alla vaniglia

Pasta alla crema di zucchine
Bocconcini di polio

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta e ceci

Filetti di merluzzo al pomodoro
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al pomodoro e ricotta
Verdure estive cotte
Verdure estive crude

Pane

Gelato fior di latte
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La frutta del pranzo sara anticipata al mattine. | primi piatt| brodosi verranno serviti con Ia pastina da alternare ai crostini, Una volta al mese Ia pasta di semola verra sostitulta da pasta all'uove e pasta integrale. LA MERENDA DEL POMERIGGIO SARA' A BASE DI FRUTTA FRESCA DI
STAGIONE, NB. I MENU' POTRA' SUBIRE VARIAZIONI PER ESIGENZE DI SERVIZIO,
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La frutta del pranzo sara anticipata al mattino. | primi piatt] brodesi verranna serviti con fa

Menu: SCUOLE IN FANZIA STATALI - Autunno/Inverno Pranzo

Luned]

Zuppa d'orzo con lenticchie

Caciotta stagionata
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Crema di zucca con riso
Robiola

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Passato di verdure invernali con
pastina

Spezzatino di tacchino con verdure
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca inverpale

Vellutata di patate e porri con
pastina

Stracchino

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

SCUGLE DELL

MENU!
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Marted| Mercolad]

Pizza Margherita

Risotto al radicchio

Frittata Verdure invernali cotte
Verdure invernali cotte Pane

Pane Yogurt alla frutta
Frutta fresca invernale

Gnocchi di patate al ragli dicarne  Pasta al pomodoro

bianca Filetto di platessa dorata al forno
Verdure invernali cotte Verdure invernali crude
Pane Pane

Macedonia di frutta fresca invernale Frutta fresca invernale

Pasta con piselli Pasta pasticclata

Asiago Verdure invernali cotte
Verdure invernali cotte Pane

Pane Torta carote e mandorle

Frutta fresca invernale

Pasta con broccoli Bocconcini di polio
Crocchette di merluzzo gratinate al  Patate al forno

forno Verdure invernali cotte
Verdure invernali crude Pane
Pane ‘Budino al cacao

Frutta fresca invernale

COMUNE RISCHIO

STAGIONE. NB. IL MENU' POTRA' SUBIRE VARIAZIONI PER ESIGENZE DI SERVIZIO.

Pastina in brodo vegetale
Cotoletia di pollo

Piselli al prezzemolo
Carote cotte all'olio

Pane

Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Polpettine di manzo in umido
Verdure invernali cotte
Purea di patate

Pane

Frutta fresca invernale

Riso al pomodoro

Frittata

Frittata al forno con verdure
invernali

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Cous cous di verdure invernali
Uova strapazzate

Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale
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Pasta all'ofio EVO e grana

Filetti di merluzzo af pomodoro
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Risotto ai porri

Uova sode

Verdure Invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Baccala "Alla Vicentina" con polenta
e patate

Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Risotto alla zucca

Dadolata di verdure con legumi
Pane

Macafame
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