ITHDILNI 3NV
VLLNYA Id 3SSNOW

INNINNC OI1IINJdYD 3 YAVIVSNI

ITvH9LNI INVd
VOSTUd YiLNyd

FTVYDIALNI INVd
VLINIHOYYW v1¥OL

ANNWOD INVd
VJ53ud V.iLNyd

ANNWOJ INYd
VITOINVA V11¥ ONIONE

ANNINNT ILOEYD 00TV DVYNIIS JNVYDIL TV 11713514 SIYINI 3 VLVIVSNI Olvugead
STV T,TI¥A YNVINILLIS ¥S
JAIVOIL TV INNOIDYH OSOWRID 0I53U4 OI9OVINEOS OLLNIISOY¥d TV VLVLLIYA ONY04 ¥ 01104 14 ¥.1133503 ONIHJ)JVL IG OLYLL3ddY
OZNVYW 1a.N9vH 1¥ 01DILLSYd OHOQOWOd TV Y1SVd OZHO0 NOJ 31VLvd 1A YINIHD ISINVIIIN V11V OLLOSR V1INIHOYYIN v2ZId
FTVYOILNI INVd INNWOI INVd ANNWOI ANVd ANNWOD INVd 3TVHDILNI 3NVd
¥IS344 VLLNYS YALNYA 10 ISSNONW VLY YTIV LHNOOA VOS3Hd VLLNHL YOS3Hd vLLNYS
ANNINNT OIDINddVYD 3 VIVIVSNI 00, TV IJNTYIA 14 SIHL ANNINNC 10UV ONYO4 v ALVivd SIYIAI 3 INNIINNT HIJONIY OIVNNID
62 1Y ST 1vA YNVINILLIS Vb
ODYISY OI9DVINYOL YNILNIDIA V1TV OZZNTH3N FNVYOIL TV IT713SId ONIHDDVL IQ OL50H3Y 0LLOD OLLNSO¥d
¥JONZ 10 YINIYD V1TV V1Svd 0¥0A0OWOd ¥ Y1Svd AHINVIE INYYD 13 ,NOVY TV YLSVd OSIH NOJ 3LOYY) 1A VINIHD YIATYS 3 OXNE IDVNIAS YLLODIN TOIAYY
FTVHOILNI INVd ANNWOI INVYd FIHOILNI 3NV ANNWOI INVd ANNWOI INVd
VIS4 viinyd ¥I53ud vinyd VIS3ud vLLNYd VLLNYd I3 3SSNOW VLHIHOUVIN VIHOL
VYNYIDIARY Y11V DYNILS UYIOLIML INNOIDYS SIYIW 3 YLVIVSNI AWVDAL TV IT13sid ONYO4 TV 3Lvivd OIVNNIO
2T TV 8T Tvd YNVINILLIS VE
ONYO4 Tv YSSALYd 10 1L13d10d OI99VINYOL TV ALIITINO 09VISY O199VINYO4 ANOTTIALIA IQ ONILY2Z3dS ONYO04 ¥ 01104 10 ¥.113IS0D>
OHOAOWOd TV Y1Svd O¥0aQOWOd v OSId FWNAYIAA 10 YWIND VTV VISVd 0o, 11V visvd OSI4 NOJ YHNQY3A 1a OLVSSYd
FIWHOILNI ANV ANNWOI INYd FTYHDILNI ANV ANNWOI 3Nvd ANNWOI INvd
V5384 vilnud YIS viinud VLLNYA VTV LIND0A VYIVITAWHYIN V11V VIVLSOHD V1LNY4 1a 3SSNON
JAVYDIL TV INITOIDVS JWVDIL IV ILS0D SIVIAL 3 ANNIINNT THDONIA ONYHO4 Tv 3LVivd ANNINNT 3L0¥Y) OIYNNID
STV TT,1 VA YNVINLLLES VT
ON¥04 1Y ONNOQL 14 1113d470d OLL317132IN,TIV INNS3T I STl OLLOD OLLNIJSOYd 19934 Iv O110d 10 OL13d ONIHIOWVULS OI9DYINYOA
VYIONZ 10 YWIHD YTV OSI V.LL0JN 3 O4OQOINOd TV VLSVd 0HOJOWOd ¥ IHDJONS OSIY NOD I1713S1d 10 VINIWD OdOAOWOd 1Y Y1SVd
JTVIOALNI ANV ANNNOI INVd
V5344 v.iLNyd VLLNYA 13 3SSNOW
31vlvd Id .34nd 001V 1L0Y¥VD OIVANID
JNYLALLSTS NLALLSTS 8,11V ¥ Tvd YNVIAILLLIS YT
OLITIO8 OZNYIN ONHO4 Tv 0ZZNTHIN 1a INDDNOLSYE
OZ40 NOJ YYNAY3A Iq OLYSSYd 0YOAOWOd TV ITYHOILNI VLSVd
IQ3NIA 1G3A0I1D 1A3100¥3IW 1Q3LNYIN 13NN

ATYNAHIANI TUSN
porGamas ogeon qo g aymf) g7

TZOZ/0Z0Z ODILSY102S ONNY - JIHVIANIYd ITONDS

——

e
HM

3N

| ZHO1SIH




Ingredienti delle ricette

AFFETTATODI | Affettato di fesa di tacchino.

TAGCHINO

ARROSTO DI Tacchino fesa, Carote, Gipolle, Olio di oliva extravergine, Sedano , Fecola di patate, Rosmarino, Sale.

TAGCHING AL

FORNO

BASTONCINI DI | Bastoncini di merluzzo surgelati [Cereali contenenti glutine, Pesce] , Olio di oliva extravergine.

MERLUZZO AL

FORNO

BUDINO ALLA Budino alla vaniglia [Latte] .

VANIGLIA

CAROTE ALL'OLIO | Carote surgelale, Olio di oliva extravergine, Sale.

CAROTE Carole.

JULIENNE

COSCETTA DI Pollo fusello, Olio di oliva exlravergine, Rosmarino, Sale.

POLLO AL FORNO

COSTE AL Bieta costa surgelata, Olio di oliva extravergine, Cipolle, Sale, Erbe aromatiche.

TEGAME

CREMA DI CREMA DI CAROTE( Acqua naturale, Carote, Patate, Cipolle, Sedano , Olio di oliva extravergine, Sale), RISO COTTO( Riso parboiled, Sale).

GAROTE CON

RISO

CREMA DI CREMA DI PATATE( Acqua naturale, Patate, Carole, Cipolle, Sedano , Olio di oliva extravergine, Sale), ORZO COTTO( Orzo perlato , Sale).

PATATE CON

ORZO

GREMA DI PISELLI]| CREMA DI PISELLI{ Acqua naturale, Piselli surgelali, Patate, Gipolle, Carote, Sedano , Olio di oliva extravergine, Sale), RISO COTTO( Riso parboiled, Sale).

GONRISO

GROSTATAALLA | Crostata con marmellata(Farina di GRANO tenero tipo “00" , zucchero semolato, margarina vegelale (grasso vegetale ( shea), olio di girasole alto oleico ), acqua, olio di girasole, succo di limone

MARMECEATS concentrato, emulsionante E471, aroma nalurale; UOVA fresche; alio di girasole; BURRO; marmellata di albicocche; sciroppo di glucosio-fruttosio,purea di albicocche 45%,zucchero,gelificanti pectina
E440, correttori di acidila: acido citrico E330, conservante: potassio sorbalo E202, aromi.) [Cereali contenenti glutine, Latle, Uova] .

FAGIOLINI AL Fagiolini surgelati, Gipolle, Ofio di oliva extravergine, Sale.

TEGAME

FAGIOLINI Fagiolini surgelati, Cipolle, Olio di oliva exiravergine, Prezzemolo, Sale, Erbe aromaliche.

TRIFOLATI

FETTINA DI Tacchino fettina fesa, Olio di oliva extravergine, Sale, Erbe aromatiche.

TACCHINO Al

FERRI

FILETTO DI Filetto di platessa surgelala [Pesce] , Olio di oliva extravergine, Sale, Erbe aromatiche.

PLATESSA AL

FORNO

FINOCCHI E MAIS

FINOCCHI JULIENNE( Finocchio, Olio di oliva extravergine, Sale), MAIS( Mais dolce in scatola).

FORMAGGIO - FORMAGG! MISTI{ Toma piemontese [Latte] ).

FORMAGGIO Asiago [Latte] .

ASIAGO

FORMAGGIO Formaggio spalmabile [Latte] .

FRESCO

CREMOSO

FORMAGGIO Stracchino [Latte] .

STRACCHINO

FRITTATA AL Misto uovo pastorizzato , Latte di vacca parzialmente scremato UHT , Prosciutto cotto, Olio di oliva extravergine, Sale.

PROSCIUTTO

FRUTTA FRESCA | Frutta fresca mista di stagione.

FU?}:LL'; AFL« FUSILLI ALL'OLIO( Fusilli di semola di grano duro , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL POMODORO( Pomodoro passata, Garote, Gipolle, Sedano , Olio di oliva exlravergine, Sale).

POMODORO

GNOGCHI AL GNOGGHI ALL'OLIO( Gnocchi di patate surgelati [Cereali contenenti glutine, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL POMODORO( Pomodoro passata, Carole, Cipolle, Sedano , Olio di oliva

POMODORO extravergine, Sale).

SgBBEW AL GOBBETTI ALL'OLIO( Gobbetti di semola di grano duro , Olio di oliva exiravergine, Sale), SUGO AL POMODORO( Pomodoro passata, Carote, Cipolle, Sedano , Olio di ofiva extravergine, Sale).
MODORO

GOBBETTI AL GOBBETTI ALL'OLIO( Gobbetii di semola di grano duro , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL POMODORO E RICOTTA( Pomodora passata, Ricotta di vacca [Latte] , Carote, Cipolle, Sedano ,

POMODORO E o di of ;

RIEcT Olio di oliva extravergine, Sale).

|N::LATA E INSALATA VERDE( Insalata verde, Olio di oliva extravergine, Sale), CAPPUCGCIO JULIENNE( Gappuccio bianco, Olio di oliva exlravergine, Sale),

CAPPUGCIO

INSALATA E MAIS | INSALATA VERDE( Insalata verde, Olio di oliva exlravergine, Sale), MAIS{ Mais dolce in scatola).

MANZQ BOLLITO

Carne di bovino per bollito, Carole, Cipolle, Sedano , Acqua nalurale, Sale.

MERLUZZO ALLA | Merluzzo surgelato [Pesce] , Latte di vacca parzialmente scremato UHT , Acciughe o alici sottolio [Pesce] , Cipolle, Olio di oliva exiravergine, Formaggio grana(LATTE, sale, caglio, lisozima: proteina
MIGENTINA dellUOVO,) [Latte, Uova] , Farina di frumento tipo 00, Sale, Prezzemolo surgelato.
MEZZE PENNE MEZZE PENNE ALL'OLIO{ Mezze penne di semola di grano duro, Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO ALLA ZUCGA( Zucca gialla, Cipolle, Carote, Sedano , Clio di oliva exlravergine, Fecola di
ALLA GREMADI | aiate Sale)
2UGCA ' :
MOUSSE DI Purea di frutia.
FRUTTA
OMELETTE AL Grespella ai formaggi surgelala [Cereali conlenenti glutine, Latte, Uova] , Olio di oliva exiravergine.
FORMAGGIO
PASSATO DI PASSATO DI VERDURA( Acqua naturale, Minestrone verdure gelo [Sedano] , Patate, Carote, Cipolle, Sedano , Olio di oliva extravergine, Sale), ORZO COTTO( Orzo petlalo , Sale).
VERDURA CON
ORZO
:E‘\ﬁgﬁ:ﬁm PASSATO DI VERDURA( Acqua naturale, Minestrone verdure gelo [Sedano] , Patale, Carote, Cipolle, Sedano , Olio di oliva exlravergine, Sale), RISO COTTO( Riso parboiled, Sale).
CON
RISO
EASTlccllo AL Latte di vacca parzialmente scremato UHT , Lasagna per pasliccio surgelata [Cereali contenenti glutine, Uova] , SUGO AL RAGU' DI VITELLONE( Pomedoro passala, Carne di vitellone per polpette e
AGU' D!

VITELLONE (platio
unico)

ragu, Carote, Cipolle, Olio di oliva extravergine, Sedano , Sale, Erbe aromatiche), Farina di frumento lipo 00 , Formaggio grana(LATTE, sale, caglio, lisozima: proteina del'lUOVO.) [Latte, Uava] , Olio di
oliva exlravergine, Sale.

'F:’STATE AL Patale, Olio di oliva extravergine, Rosmarino, Sale, Erbe aromatiche.

RNO

PATATE ALL'OLIO | Patate, Olio di oliva exiravergine, Sale.

PENNE AL PENNE ALL'OLIO( Penne di semola di grano duro , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL POMODORO( Pomodoro passala, Carole, Cipolle, Sedano , Olio di oliva extravergine, Sale).

POMODORO

EIIEN;‘E ALRAGU' | PENNE ALL'OLIO( Penne di semola di grano duro , Olio di oliva exlravergine, Sale), SUGO AL RAGU' DI CARNI BIANCHE( Pomodoro passata, Tacchino medaglione, Carne di pollo per spezzatino e
GARNI

BIANCHE {piatlo
unica}

ragl, Carote, Cipolle, Olio di oliva exiravergine, Sedano , Sale, Erbe aromatiche).

PENNE ALL'OLIO

Penne di semola di grano duro, Olio di oliva exlravergine, Sale.




PENNE ALLA PENNE ALL'OLIO( Penne di semola di grano duro , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO ALLE VERDURE( Pomodoro passata, Piselli surgelati, Carote surgelate, Zucchine surgelale, Cipolle, Olio di

SEEEGRDE' oliva exliravergine, Sedano , Sale).

PENNE PENNE INTEGRALI ALL'OLIO( Penne di semola inlegrale [Cereali contenenti glutine] , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL POMODORO( Pomodoro passata, Carote, Cipolle, Sedano , Olio di
g‘g;ggg';: 3" oliva extravergine, Sale).

if;’égﬂ?l POLLO |Pollo petio, Olio di oliva extravergine, Rosmarino, Sale.

'}::ESGE:\-I\‘;IIEAL Piselli surgelati, Cipolle, Olio di oliva exiravergine, Fecola di patate, Sale, Erbe aromatiche.

";l::é HERITA Base pizza con pomodoro [Cereall contenenti glutine] , Mozzarella cubetiata [Latte] . Pomodoro passala, Olio di oliva extravergine, Origano secco, Sale.

:’g;ﬁg’;ﬁ oI Patate, Tonno soft'olio sgocciolato [Pesce] , Olio di oliva extravergine, Pane grattugiato [Cereali contenentl glutine, Soia] , Sale, Erbe aromatiche.

FORNO

PROSGIUTTO Prosciutlo cotto.

coTTO

PURE' DI PATATE | Palate, Latte di vacca parzialmente scremato UHT , Formaggio grana(LATTE, sale, caglio, lisozima: proteina del’'UOVOQ,) [Latte, Uova] , Burro , Sale.

:‘AAWOLI DI Ravioli ricotta e spinaci [Cereali contenenti glutine, Latte, Uova] , Olio di oliva extravergine, Burro , Salvia, Sale.

AGRO AL

BURRO E SALVIA

RISO AL a RISO ALL'OLIO( Riso parboiled, Olio di oliva exiravergine, Sale), SUGO AL POMODORO( Pormadoro passata, Carote, Cipolle, Sedano , Olio di oliva extravergine, Sale).
POMODORO

RISO ALL'OLIO Riso parboiled, Olio di oliva extravergine, Sale.

RISO ALLA RISO COTTO( Riso parboiled, Sale), SUGO ALLA ZUGCA( Zucea gialla, Gipolle, Carote, Sedano , Olio di oliva extravergine, Fecola di patate, Sale).

CREMA DI ZUCCA

R|"~'5_<A? Aé—é—*‘ RISO COTTO( Riso parboiled, Sale), SUGO ALLA MILANESE( Latte di vacca parzialmente scremato UHT , Formaggio grana [Latle, Uova] , Farina di frumento tipo 00 , Burro , Olio di oliva
MILANESE

extravergine, Sale, Zafferano).

SPEZZATINO DI | Carne di vitellone per arrosto boccongini e spezzatino, Pomodoro passata, Carote, Cipolle, Olio di oliva extravergine, Sedano , Fecola di patate, Sale, Erbe aromatiche.
VITELLONE

SPINACI ALL'OLIO | Spinaci surgelati, Olio di oliva extravergine, Sale.

SPINACIH ALLA Spinaci surgelati, Olic di oliva extravergine, Formaggio grana(LATTE, sale, caglio, lisozima: proteina del'lUOVO.} [Latte, Uova] , Burro , Sals.

PARMIGIANA
TORTA Torta margherila(Zucchero semolato, farina di GRANO tenero tipo “00", UOVA Fresche, Fecola di patate, yogurt bianco intero dolce ( LATTE intero, fermenti lattici vivi), zucchero, olio di girasole, BURRO,
MARGHERITA lievito in polvere :agenti lievilanti: pirofosfato disodico E450i, sodio bicarbonato E500i, amido di mais, E471, E420ii.) [Cereali contenenti glutine, Latte, Uova, Frulla a guscio] .

'fF“SUDl L:GUMl Pomodoro passata, Ceci secchi, Fagioli cannellini secchi, Prosciulto cotto, Fagioli borlotti secchi, Olio di oliva extravergine, Sedano , Carote, Cipolle, Sate.
ALL'UCGELLETTO

TRIS DI VERDURE | Patate, Piselli surgelati, Carote surgelate, Olio di oliva extravergine, Sale.
ALL'OLIO

YOGURT ALLA Yogurl di latle intero alla frutla .
FRUTTA

Note:

* — PIATTO SURGELATO, ** = PIATTO CONGELATO. IL PASTO E' COMPRENSIVO DI PANE. PANE GOMUNE ingredienti: FARINA DI GRANO TENERO, ACQUA, LIEVITO NATURALE, SALE. PUO' CONTENERE TRACCE Di SESAMO

E LATTE. MODALITA' DI CONSERVAZIONE:| PIATTI CALDI DEVONO ESSERE MANTENUTI FINO AL MOMENTO DEL CONSUMO NEGLI APPOSITI SCALDAVIVANDE.] PIATTI FREDDI VANNO RIPOSTI NEI FRIGORIFERI O MANTENUTI
NEGLI APPOSITI CONTENITORI TERMICI CHIUSI. | PASTI VANNO CONSUMATI IN LOCO ENTRO LE ORE 14:00 DEL GIORNO STESSO . RICORDIAMO CHE | MENU' DEVONO ESSERE OBBLIGATORIAMENTE APPES! (N SALA
MENSA. GLI INGREDIENTI EVIDENZIATI IN GRASSETTO POSSONO PROVOCARE ALLERGIE O INTOLLERANZE. LA PREPARAZIONE DEI PASTI AVWIENE IN UN CENTRO COTTURA DOVE VENGONO LAVORATE MATERIE PRIME
CONTENENT! CEREALI, LATTE E DERIVATI, UOVA, SOIA, PESCE, CROSTACEI, MOLLUSCHI, ARACHIDI, SOIA, SEDANO, SESAMO, FRUTTA A GUSCIO E SENAPE.




